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PROTOCOLOS AREA GESTION AMBIENTAL
Fusagasuga junio 30 del 2021.

jPara el mes de junio se vienen adelantando las siguientes acciones para afrontar la

emergencia sanitaria por e! covid-19, dentro del Hogar San José Para Ancianos Saramita.

Los protocolos implementados en la institucion han sido socializados continuamente a todo
el talento humano y personas mayores, manteniendo todas las precauciones y respetando

las normas de bioseguridad estipuladas.
El personal debe tener en cuenta antes de ingresar al Hogar:

e Sumergir el calzado en un tazén con agua e hipoclorito de sodio.

e Toma de temperatura antes del ingreso a la institucion.

e Registro diario de signos vitales, estados de salud, registro en aplicacion de ARL
positiva en caso de tener problemas con el aplicativo se diligencia una encuesta que
se da a conocer al ingreso.

e Aspersion con alcohol al 70%.

¢ Lavado de manos con agua y jabén liquido.

e Cambio de ropa para dar inicio a las labores diarias

e Uso de elementos de proteccion personal como: N-95, overol antifluido, careta,
cofia.

e El personal a la salida del hogar realiza cambio de ropa de calle y tapabocas por la
gque estaban usando en su jornada laboral.

e Se realiza toma de temperatura.
Protocolo durante la jornada laboral:
+ Lavado de manos cada tres horas o a necesidad del talento humano.

» Lavado de manos de las personas mayores antes de cada comida y a necesidad.
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» Capacitacion al talento humano y las personas mayores sobre el lavado de manos

y protocolos de seguridad
» Distanciamiento social (de servido de alimentos para la persona mayor)
Protocolo interno de desinfeccion:

. Aspersion cada tres horas en las areas comunes de la institucién con hipoclorito
de sodio al 5.25% en los siguientes horarios (8:00 am, 11:00 am, 2:00 pm y 4:30
pm de igual forma se realiza el recambio de los tazones con agua e hipoclorito
cada 3 horas 0 a necesidad. gue se encuentran en la entrada principal, la entrada
al comedor de empleados y al pabellon San Enrique.

. Adecuacion de caneca roja a la entrada de la institucion para depositar los
tapabocas cuando se va a realizar el cambio.

. Ajuste en la ruta roja ya que se adecuaron dos nuevos puntos de recoleccion.

. Se realiza limpieza y desinfeccion de los pabellones de Sagrada Familia 1y 2,
en donde se procede a limpiar las colchonetas y camas de todas las habitaciones

con germicida cuaternario.
PROTOCOLO INGRESO DE PERSONAL EXTERNO.

La Comunidad de Cuidado, permite el ingreso parcial de persona externo (contratistas,

proveedores y visitantes), evitando la aglomeracién y cumplimento con el distanciamiento.

Los protocolos institucionales son socializados al ingreso del personal por el guarda de
seguridad, para ello se disefi6 un checklist de induccién.
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PROTOCOLOS AREAS DE AISLAMIENTO PABELLON SAN ENRIQUE.

. Se dispone auxiliar de enfermeria y de servicios generales, cumpliendo con el
uso de los elementos de proteccién personal.

. Adecuacion de caneca roja para el pabell6n de San Enrique.

. Clasificacién, proceso de lavado de tendidos y ropa de las personas mayores
gue se encuentran en Aislamiento.

. Se realiza la separacién de los tendidos y ropa de las personas de aislamiento
en una caneca roja la cual tiene su rotulo correspondiente luego se realiza el
proceso de lavado con agua caliente y desinfectante industrial.

. Limpieza y desinfeccion de pabellén con una solucion de 10 litros de agua por
80 cc de hipoclorito de sodio al 5.25%.

. Se realiza aspersién con alcohol al 70%, todos los dias luego de hacer la
limpieza y desinfeccién correspondiente.

. Limpieza y Desinfecciébn de colchonetas, camas y tablado con germicida
cuaternario de quinta generacion.

. Los elementos como: carros de la ropa. Los pafales y a la loza se les realiza
aspersion con germicida cuaternario de quinta generacion antes de bajamos del
pabellén.

. Se utiliza la técnica de barrido mediante arrastre para evitar que se levante polvo
y caigan particulas en los objetos que se encuentran en el pabell6n asi se evita
la propagacion del Virus.

. Se ubica tazén con una solucién de un litro de agua y 6cc de hipoclorito de sodio

para la desinfeccion del calzado al ingresar al pabellén de aislamiento.
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. Se realiza el cambio de las bolsas verdes en las unidades sanitarias por doble
bolsa negra y se rotulan las canecas de caso covid-19 en el pabellén
(Aislamiento) de igual forma se rotula la caneca roja, carro de ropa y caneca en
el area de lavanderia para la separacion de la ropa y proceso de lavado.
. Se ubica tazén con agua e hipoclorito a la entrada del area de aislamiento para
hacer la debida desinfeccion del calzado
. Se realiza proceso de adecuacién de lavamanos a la entrada del hogar a la
entrada del pabellébn de San Enrigue y en la zona de archivo.
. Se realiza desactivacion con hipoclorito de sodio al 5.25% al menaje de las
personas que se encuentran en aislamiento.
. Se realiza la debida marcacién del menaje para el servicio de alimentacion.
. Se coloca balde con tapa para el descomide en el area de aislamiento con su

debido rétulo.

. Se ubica dispensador de gel anti-bacteria a la entrada del pabellon de
aislamiento.
. Se realiza limpieza y desinfeccion por semanas con desinfectante industrial e

hipoclorito de sodio al 5.25% con esto logramos tener una mayor desinfecciéon
del pabellon de aislamiento.

. Se dispone para ese pabelldon una tina con una solucién de 5 litros de agua y
40cc de hipoclorito de sodio para la desactivacion de la loza y un balde con tapa

para el descomide que alli se genera.
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES PABELLON SAN ENRIQUE.

Habitaciones Limpieza y desinfeccién de la unidad en
general (Vidrios, pisos, paredes, camas, tablado,
colchonetas, estantes para la ropa.) Limpieza 'y
desinfeccién de pasillos, bafios y pasamanos.

Lunes

Limpieza y desinfeccion de la unidad en general (Vidrios,
pisos, paredes, camas, tablado, colchonetas, estantes para
la ropa.) Limpieza y desinfeccion de pasillos, bafios y
pasamanos.

Martes

Limpieza y desinfeccion de la unidad en general (Vidrios,
pisos, paredes, camas, tablado, colchonetas, estantes para
la ropa.) Limpieza y desinfeccion de pasillos, bafios y
pasamanos.

Miércoles

Limpieza y desinfeccion de la unidad en general (Vidrios,
pisos, paredes, camas, tablado, colchonetas, estantes para
la ropa.) Limpieza y desinfeccion de pasillos, bafios y
pasamanos.

Jueves

Limpieza y desinfeccion de la unidad en general (Vidrios,
pisos, paredes, camas, tablado, colchonetas, estantes para
la ropa.) Limpieza y desinfeccion de pasillos, bafios y
pasamanos.

Viernes

PROTOCOLO DE DESINFECCION DE VEHICULOS INSTITUCIONALES.

Para el ingreso de los vehiculos después de cumplir alguna diligencia médica, el guarda
de seguridad deberé realizar la desinfeccion de las ruedas del vehiculo antes de ingresar
a la Comunidad de Cuidado con alcohol al 70%.

El conductor del vehiculo también debera realizar la respectiva desinfeccion en el interior
del vehiculo mediante aspersién aérea de alcohol al 70%.
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INSUMOS DE LIMPIEZA Y DESINFECCION.

. Hipoclorito de sodio 5.25%

. Desinfectante industrial.

. Multilimpiador.

. Germicida cuaternario quinta generacion.
. Eliminador de olores

. Desengrasante

. Alcohol al 70%.

. Limpia vidrios.

. Gel anti-bacteria.

. Jabdén de manos.

LIMPIEZA Y DESINFECCION PABELLON SAGRADA FAMILIA

RN

LIMPIEZA Y DESINFECCION AREAS COMUNES.
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SENALIZACION PARA LA PREVENCION DEL CONTAGIO COVID 19.

En lugares estratégicos de la Comunidad de Cuidado se ubica sefializacion, sobre el
correcto uso del tapabocas y demés elementos de proteccion personal buscando
concientizar a los residentes y personal de talento humano sobre la importancia del uso
adecuando de los (EPP) en la contencion del virus COVID19.

h e g 39 Avenida RS
Nompres y C_argo ° _T’lpo de Dependencia Firma
Apellidos vinculacion
Hna. Elia Edit Coordinadora Comunidad de
Mendoza Aviléz cuidado Saramita
Juan D. Sanchez Técnico Comunidad de
Martinez Ambiental cuidado Saramita
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